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おのころ健康だより 
 

電
磁
波
対
策
『
ア
ー
シ
ン
グ
』 

 

「電
磁
波
っ
て
何
？
」
と
い
う
疑
問
は
裏
面
に

記
載
し
て
お
き
ま
す
。
ま
ず
は
こ
う
い
う
行
動
を

お
ス
ス
メ
し
ま
す
と
い
う
話
を
し
ま
す
ね
。 

タ
イ
ト
ル
に
も
付
け
ま
し
た
『
ア
ー
シ
ン
グ
』

で
す
。
電
気
製
品
に
あ
る
ア
ー
ス
線
の
よ
う
に
地

面
に
身
体
を
触
れ
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
そ
う
す
る

こ
と
で
、
過
剰
な
電
気
を
逃
が
し
て
身
体
の
電
気

の
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
ま
す
。 

具
体
的
に
は
庭
や
畑
の
『
草
む
し
り
』
や
、
は
だ

し
で
直
に
土
や
砂
の
『
地
面
を
歩
く
』
こ
と
で
す
。

昔
の
下
駄
や
草
履
で
土
の
上
を
歩
い
て
い
た
時
は

自
然
と
ア
ー
シ
ン
グ
出
来
て
い
ま
し
た
。 

注
意
点
は
、
植
木
鉢
や
、
底
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト

の
敷
か
れ
た
花
壇
な
ど
で
な
く
、
し
っ
か
り
と
大

地
に
つ
な
が
っ
た
所
で
行
う
こ
と
で
す
。 

そ
う
い
っ
た
行
動
が
難
し
い
方
は
、
当
院
で
コ

ン
セ
ン
ト
に
繋
ぐ
だ
け
の 

ア
ー
ス
製
品
も
取
り
扱 

っ
て
お
り
ま
す
の
で
お
気 

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

院
長
コ
ラ
ム 

電
磁
波
と
ア
ー
シ
ン
グ 

 

今
回
こ
の
テ
ー
マ
に
し
た
理
由
は
２
つ
あ
り
ま
す
。

１
つ
目
は
定
期
的
に
来
ら
れ
る
お
客
様
の
状
態
が
あ
ま

り
に
も
悪
く
、
そ
の
方
の
自
宅
の
近
く
に
ア
ン
テ
ナ
が

立
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
と
一
致
し
た
こ
と
。 

２
つ
目
は
、
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で
「５
Ｇ
ミ
リ
波
の

電
磁
波
は
人
体
に
有
害
説
、
科
学
的
に
立
証
で
き
な
か

っ
た
模
様
」と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
見
た
か
ら
で
す
。

（

https://news.yahoo.co.jp/articles/679aba5

2f4da37c3ef031a33418c4be0b7b8ec86

） 

電
磁
波
過
敏
症
に
つ
い
て
は
賛
否
両
論
が
あ
り
、
電

磁
波
過
敏
症
で
ネ
ッ
ト
検
索
す
る
と
、「電
磁
波
過
敏
症 

嘘
」や
「電
磁
波
過
敏
症 

思
い
込
み
」と
い
う
他
キ
ー

ワ
ー
ド
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。 

私
自
身
の
分
か
り
や
す
い
経
験
で
は
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ト
車
に
乗
っ
て
頭
痛
や
疲
労
感
が
出
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。（体
調
の
良
い
時
の
方
が
分
か
り
や
す
い
で
す
。） 

当
院
に
来
ら
れ
る
お
客
様
の
中
に
も
私
以
上
に
電
磁

波
に
敏
感
な
方
が
お
ら
れ
ま
す
。
最
近
は
あ
ち
こ
ち
に

ア
ン
テ
ナ
が
増
え
て
い
る
状
況
な
の
で
、
簡
単
な
対
策

を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。 

 

 



 

 

 

 

 

                     
◎
電
磁
波
っ
て
何
？ 

 
「電
場
」
と
「磁
場
」が
関
連
し
て
伝
わ
る
波
の
こ
と
。 

 

〇
電
場 

 

電
気
製
品
の
コ
ン
セ
ン
ト
を 

入
れ
る
と
発
生 

対
策
：
ア
ー
ス 

〇
磁
場 

電
気
製
品
の
ス
イ
ッ
チ
を 

入
れ
る
と
発
生 

対
策
：
距
離
を
と
る 

 

◎
電
磁
波
の
影
響
を
特
に
受
け
や
す
い
も
の 

デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
・
ホ
ッ
ト
カ
ー
ペ
ッ
ト
・ 

こ
た
つ
・
電
気
毛
布
な
ど
の
身
体
に
触
れ
る
も
の 

 

◎
な
ぜ
人
間
が
電
磁
波
の
影
響
を
受
け
る
の
？ 

人
間
は
身
体
を
小
さ
な
電
気
信
号
（生
体
電
流
）を
使

っ
て
動
か
し
て
い
ま
す
。
脳
か
ら
身
体
の
各
所
に
伝
え

ら
れ
る
指
令
や
、
心
臓
の
動
き
を
制
御
し
て
い
る
の
も

電
気
刺
激
で
す
。
電
磁
波
が
生
体
電
流
に
作
用
し
て
、

身
体
に
悪
影
響
が
出
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

◎
参
考
資
料 

 

下
の
資
料
は
、
冒
頭
で
話
し
た 

５
Ｇ
は
有
害
と
立
証
で
き
な
か
っ 

た
と
い
う
記
事
の
、
元
に
な
っ
た 

実
験
の
一
部
で
す
。 

他
の
実
験
も
短
期
的
な
実
験
で
、 

長
期
的
な
影
響
を
調
べ
た
も
の
で 

は
な
い
よ
う
な
の
で
研
究
の
余
地 

が
あ
り
そ
う
で
す
。 

  
 

最
後
に
左
の
資
料
を
添
付
し
て 

締
め
く
く
り
に
し
て
お
き
ま
す
。 

2021年 5月 16日の 

神戸新聞の記事（19面） 

 

 

 


