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の

おのころ健康だより 
 

〇
「神
経
」
の
語
源 

 

江
戸
時
代
に
杉
田
玄
白
が
「解
体
新
書
」
を
翻

訳
す
る
際
に
、
神
気
と
経
脈
と
を
合
わ
せ
た
造

語
。
解
体
新
書
の
発
行
（１
７
７
４
年
）以
前
に
は

存
在
し
て
い
な
い
。
現
在
の
漢
字
圏
も
こ
の
「神

経
」と
い
う
言
葉
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

出
典: 

フ
リ
ー
百
科
事
典
『
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア
（W

ik
ip

e
d
ia

）』 

 

 

 

上
は
交
感
神
経
の
図
で
、
下
は
副
交
感
神
経
で

あ
る
迷
走
神
経
の
絵
で
す
。
現
代
人
は
首
や
肩
が

凝
っ
て
い
る
人
が
多
い
で
す
。
こ
れ
ら
の
神
経
は

首
の
筋
肉
の
隙
間
を
縫
う
よ
う
に
走
っ
て
い
る 

の
で
、
筋
肉
が
凝
る
こ
と
で
神
経
の
通
り
道
が
歪
ん

だ 

   

『
自
律
神
経
』 

 
 

体
調
不
良
が
長
期
間
続
い
た
と
き
な
ど
、
自
律
神

経
の
不
良
だ
と
一
般
に
も
言
わ
れ
る
人
が
多
い
で
す

ね
。
ま
た
、
病
院
で
も
原
因
不
明
の
症
状
が
続
い
た

と
き
な
ど
に
お
医
者
さ
ん
か
ら
「自
律
神
経
の
問
題
で

す
。
」
と
言
わ
れ
た
と
い
う
話
も
よ
く
聞
き
ま
す
。 

 

神
経
と
い
う
と
、
電
気
信
号
を
流
す
も
の
と
い
う

知
識
は
一
般
的
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
電
気
信
号

の
通
り
道
と
い
う
『
構
造
物
』
と
し
て
の
神
経
と
い
う

知
識
と
い
う
か
、
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
人
は
少

な
い
気
が
し
ま
す
。 

 

私
が
理
学
療
法
士
養
成
の
専
門
学
校
に
通
っ
て
い

る
と
き
の
解
剖
学
の
授
業
で
の
こ
と
で
す
が
、
教
師

の
「坐
骨
神
経
は
親
指
く
ら
い
の
太
さ
が
あ
る
」
と
い

う
話
が
出
ま
し
た
。
私
は
神
経
と
い
う
の
は
そ
ん
な

に
太
く
、
し
っ
か
り
し
た
存
在
感
の
物
と
は
思
っ
て

い
な
か
っ
た
の
で
、
す
ご
く
驚
い
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。
他
の
生
徒
の
反
応
で
も
驚
い
て
い
た
人
は
多

か
っ
た
の
で
、
み
ん
な
神
経
に
対
し
て
同
じ
よ
う
な

イ
メ
ー
ジ
を
抱
い
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。 

 

ち
な
み
に
歴
史
の
長
い
中
国
の
医
学
で
は
神
経
は

重
要
視
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。 

  

 

 



 

 

 

 

 

                    

だ
り
、
神
経
を
押
さ
え
つ
け
た
り
と
い
う
こ
と
が
簡
単

に
起
こ
り
ま
す
。
図
は
自
律
神
経
で
あ
る
交
感
神
経
・

副
交
感
神
経
の
ご
く
一
部
の
例
で
す
が
、
主
要
な
太
い

交
感
神
経
・
副
交
感
神
経
は
背
骨
の
近
く
に
存
在
す
る

の
で
、
姿
勢
が
い
つ
も
悪
く
、
筋
肉
が
凝
っ
て
い
た

り
、
背
骨
に
良
く
な
い
癖
が
つ
い
て
い
る
と
神
経
伝
達

が
う
ま
く
い
か
な
く
な
り
ま
す
。 

 

逆
に
、
良
い
姿
勢
で
、
筋
肉
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
も

よ
け
れ
ば
神
経
伝
達
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
ま
す
。 

  

〇
寒
く
な
る
時
期
に
ど
う
神
経
の
健
康
を
保
つ
か 

 

簡
単
に
一
言
で
い
う
と
、
身
体
を
軟
ら
か
く
保
つ
こ

と
で
す
。 

動
物
は
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と
闘
争
や
逃
走
の
準
備

と
し
て
身
体
を
固
め
ま
す
。
動
物
で
あ
れ
ば
、
ス
ト
レ

ス
は
比
較
的
短
時
間
で
終
わ
り
ま
す
が
、
人
間
は
社
会

生
活
を
送
る
の
に
、
闘
争
や
逃
走
は
か
え
っ
て
不
利
に

な
る
こ
と
が
多
く
、
長
期
間
の
ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ

る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

身
体
を
軟
ら
か
く
保
つ
こ
と
は
構
造
と
し
て
の
神
経

の
負
担
を
減
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
身
体
が

軟
ら
か
い
こ
と
で
脳
に
ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ
て
い
な
い

よ
と
ご
ま
か
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

 

〇
身
体
を
軟
ら
か
く
保
つ
た
め
に 

 

一
般
的
な
ス
ト
レ
ッ
チ
で
よ
い
の
で 

毎
日
継
続
し
て
行
う
の
が
良
い
と
思
い 

ま
す
。
普
段
、
あ
ま
り
身
体
を
動
か
さ 

な
い
人
は
無
理
し
な
い
分
、
時
間
を
か 

け
て
行
う
の
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。 

 

そ
れ
に
加
え
て
、
寒
く
な
る
と 

特
に
手
足
の
指
先
の
血
流
が
悪
く
な 

る
の
で
手
足
の
指
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や 

爪
を
上
下
や
横
か
ら
も
む
の
も
オ
ス 

ス
メ
で
す
よ
。 

 

他
に
も
、
食
事
や
睡
眠
な
ど
、
難
し
い
こ
と
は
し
な
く

て
も
よ
い
の
で
昔
か
ら
い
わ
れ
る
一
般
的
な
健
康
に
良
い

こ
と
を
す
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
毎
日
継
続
す

る
の
が
簡
単
な
よ
う
で
一
番
難
し
い
で
す
が
・
・
・
。 

  
今
回
は
、
電
気
信
号
や
情
報
と
い
う
形
の
な
い
も
の
と

思
わ
れ
が
ち
な
自
律
神
経
を
情
報
の
通
り
道
と
い
う
構
造

物
で
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
血
の
通
り
道
の
血
管
は
元
々
、

構
造
物
と
捉
え
て
い
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
自
律
神

経
を
整
え
る
の
も
基
本
は
血
の
巡
り
を
良
く
す
る
の
と
同

じ
と
考
え
て
見
て
く
だ
さ
い
。 

 
 


