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おのころ健康だより 
⚫

 

緊
張
性
頚
反
射 

① 

非
対
称
性
緊
張
性
頚
反
射 

顔
が
向
い
て
い
る
側
の
腕
・
脚
は
伸
び
る 

反
対
の
腕
・
脚
が
曲
が
る
。 

② 

対
称
性
緊
張
性
頚
反
射 

顔
が
下
に
向
く
と
腕
は
曲
が
り
、
脚
は
伸
び
る 

顔
が
上
を
向
く
と
腕
が
伸
び
て
、
脚
は
曲
が
る 

     

⚫
 

緊
張
性
腰
反
射 

上
半
身
を
右
に
捻
じ
る
と 

右
腕
は
曲
が
り
、
右
脚
は
伸
び
る 

左
腕
は
伸
び
て
、
左
脚
は
曲
が
る 

    

⚫
 

陽
性
支
持
反
射 

足
裏
に
圧
力
が
加
わ
る
と
、
脚
を
伸
ば
す 

 

『
姿
勢
反
射
』 

 

 

人
間
の
運
動
は
、
無
意
識
的
に
行
わ
れ
て
い
る

部
分
が
多
く
あ
り
ま
す
。
む
し
ろ
、
ほ
と
ん
ど
が

反
射
で
、
意
識
的
な
運
動
は
少
な
い
で
す
。 

 

目
の
前
に
物
が
飛
ん
で
き
た
時
に
目
を
つ
ぶ

る
。 

熱
い
物
を
触
っ
た
と
き
に
身
体
を
離
す
な
ど
は
、

考
え
る
前
に
身
体
が
勝
手
に
動
い
て
身
体
を
危
険

か
ら
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
一
般

的
に
「反
射
的
に
動
く
」と
言
わ
れ
る
よ
う
な
動
作

以
外
に
も
多
く
の
動
き
が
無
意
識
の
「姿
勢
反
射
」

を
利
用
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

  
 
 

今
回
は
日
常
の
動
き
を
よ
り
楽
に
す
る
た
め
の

コ
ツ
と
し
て
、「姿
勢
反
射
」
の
例
の
紹
介
と
、
実

際
の
動
作
で
「姿
勢
反
射
」
を
利
用
す
る
コ
ツ
を
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 ◎
代
表
的
な
姿
勢
反
射 
⚫

 

伸
張
反
射 

筋
肉
が
伸
ば
さ
れ
た
と
き
に
、
筋
肉
内
の
セ

ン
サ
ー
が
反
応
し
て
筋
収
縮
が
促
さ
れ
る
。 

 

対称性緊張性頚反射 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                    

◎
連
合
反
応 

⚫
 

対
側
性
対
称
性
連
合
反
応 

（例
）片
方
の
脚
を
開
く
と
反
対
の
脚
を
開
く

動
き
が
促
さ
れ
る
。
反
対
に
閉
じ
る
動
き
は

同
じ
く
閉
じ
る
動
き
を
促
す
。 

     

⚫
 

対
側
性
相
反
性
連
合
反
応 

脚
を
曲
げ
る
と
、
反
対
の
脚
は
伸
ば
す
動
き

が
促
さ
れ
る
。
反
対
に
曲
げ
る
と
、
伸
ば
す

動
き
が
促
さ
れ
る
。 

 ⚫
 

同
側
性
連
合
反
応 

同
じ
側
の
腕
・
脚
の
間
に
見
ら
れ
る
反
応
で 

右
腕
を
曲
げ
る
と
右
脚
が
曲
が
る
動
き
が
促

さ
れ
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

今
回
取
り
上
げ
た
反
射
・
反
応
は
赤
ち
ゃ
ん
の
時
に
は

強
く
出
て
き
ま
す
が
、
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
、
複
雑
な

動
作
を
す
る
よ
う
に
な
る
と
目
立
た
な
く
な
り
ま
す
。 

（脳
卒
中
な
ど
の
脳
の
障
害
で
表
立
っ
て
く
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
。） 

  

反
射
・
反
応
を
紹
介
す
る
に
あ
た
り
、
イ
メ
ー
ジ
が
し

や
す
い
よ
う
に
簡
単
な
絵
を
入
れ
ま
し
た
。 

 

伸
張
反
射
の
項
目
で
は
、
ウ
サ
ギ
が
ス
ス
キ
？
を
振
り

下
ろ
す
前
に
し
っ
か
り
と
振
り
か
ぶ
る
絵
を
入
れ
ま
し

た
。
伸
張
反
射
の
話
題
は
ゴ
ル
フ
や
野
球
の
ス
イ
ン
グ
の

前
の
ふ
り
か
ぶ
り
や
空
手
や
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
の
キ

ッ
ク
の
コ
ツ
な
ど
で
よ
く
出
て
き
ま
す
。 

 

他
の
反
射
・
反
応
も
、
首
や
胴
体
と
い
う
背
骨
の
動
き

が
腕
や
脚
の
運
動
の
し
や
す
さ
に
大
き
く
関
わ
っ
て
き

ま
す
。
い
ち
い
ち
、
ど
の
動
作
の
時
に
ど
ん
な
首
や
胴
体

の
動
き
を
す
る
か
を
考
え
る
の
は
難
し
く
現
実
的
で
は

な
い
で
す
が
、
柔
ら
か
く
、
伸
び
伸
び
と
大
き
い
身
体
の

使
い
方
を
す
る
こ
と
が
、
こ
れ
ら
の
反
射
・
反
応
を
上
手

く
利
用
す
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
情
報
が
皆
様
の
運
動
を
改
め
て
意
識
す
る
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

 

 


